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CIRCULAR N° 54 /2021

27/04/2021
CONTROL Il JORNADA DE LA LIGA
AUTONOMICA DE CLUBES DE PISTA

DIRECCION GENERAL
DE DEPORTES

AIRE LIBRE 2021

- A todos los estamentos.

Articulo 1. Informacién de la prueba. La segunda jornada de la liga autonomica de clubes en pista al
aire libre se celebrara el 8 de mayo en la Ciudad Deportiva de San Vicente de Alcantara organizada por la
Federacion Extremefia de Atletismo con la colaboracion del Excmo. Ayuntamiento de San Vicente de
Alcéntara y del Club Atletismo Sanvicentefio.

Asi mismo, se realizara un control de marcas con las mismas pruebas que se celebran en la segunda
jornada de la liga autonomica de clubes en aire libre. Este control, por cuestiones sanitarias, estara
limitado hasta completar las plazas libres existentes dentro de las pruebas de la liga, es decir, se
completara el nimero maximo de participantes de cada prueba. Este numero maximo, lo indican el
protocolo COVID y el nUmero de clubes participantes en dicha liga. Los atletas seran admitidos en base
al ranking de las temporadas 2020 y 2021.

Por cuestiones Sanitarias, la competicion admitira publico con aforo limitado segun protocolo Covid. Se
autoriza la inscripcion de 2 delegados (uno por categoria), que tendran garantizada su presencia en las
instalaciones y que deberan identificar los Clubes por correo electrénico a la Faex, antes del jueves
anterior a la prueba. También podran acceder a la pista, los entrenadores con licencia federativa en vigor.

Sera imprescindible para poder participar, presentar el ANEXO COVID (circular 23) antes de pasar a la
camara de llamadas. Sera obligatorio el uso de mascarilla en la camara de llamadas y sélo se podra quitar
justo al iniciarse la prueba.

Es obligatorio permanecer siempre con la mascarilla y mantener la distancia de seguridad en todo el
recinto.

Articulo 2. Inscripciones. Los clubes deberan realizar las inscripciones de los atletas con licencia por
Extremadura que no participen en esta jornada de liga a través de la Intranet de la RFEA hasta las
23:55 horas del martes anterior a la prueba. Posteriormente, se habilitard un dia mas para subsanar
incidencias. Pasado este plazo no se admitird ninguna inscripcion.
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Articulo 3. Secretaria. La secretaria de competicion estara abierta entre las 14:30 y las 16:00 horas.
Fuera de este horario no se entregardn dorsales. Los delegados o atletas deberan prever la recogida de los
dorsales dentro de este horario y en caso de no poder hacerlo, encargarselo a otro club o atleta. Los
dorsales a utilizar, seran los “personalizados” entregados durante la temporada.

Articulo 4. Normas técnicas. Los atletas de la categoria master que participen en la prueba de los 200
m.| no estan obligados a utilizar tacos de salida, ni a realizar una salida agachada o tener las dos manos en
contacto con la pista.

Articulo 5. Acceso de atletas. Habré habilitada una zona de calentamiento. Una hora antes de la prueba
se conducira a los atletas a dicha zona de calentamiento. De la zona de calentamiento pasaran a camara
de llamadas y posteriormente a la competicién. Una vez compitan deberan abandonar las instalaciones.

Articulo 6. Horario zona de calentamiento y cdmara de llamadas. Todos los atletas deberan pasar
obligatoriamente por la Camara de Llamadas en el horario indicado.

El horario provisional de zona de calentamiento y camara de llamadas, que puede sufrir modificaciones
en vista de las inscripciones, de las pruebas es el siguiente:

Zona de Apertura | Cierre | Salida a Pista Hora Prueba | Prueba
calentamiento

14:45 15:00 15:10 15:15 15:45 L. Jabalina Fem.
15:30 15:45 15:55 16:00 16:30 S. Pértiga Fem/Mas
15:30 15:45 15:55 16:00 16:30 Triple Salto Mas.
15:30 16:00 16:10 16:15 16:30 400 mv Mas.
15:50 16:20 16:30 16:35 16:50 400 mv Fem.
15:55 16:10 16:20 16:25 16:55 L. Disco Mas.
16:10 16:40 16:50 16:55 17:10 800 ml Mas
16:25 16:55 17:05 17:10 17:25 800 ml Fem
16:40 17:10 17:20 17:25 17:40 200 ml Mas
17:00 17:30 17:40 17:45 18:00 200 ml Fem
17:05 17:20 17:30 17:35 18:05 L. Jabalina Mas
17.05 17.30 17.40 17.45 18.15 Triple Salto Fem.
17:30 17:50 18:00 18:05 18:20 3000 ml Mas
17:55 18:15 18:25 18:30 18:45 3000 ml Fem
18:15 18:45 18:55 19:00 19:15 4x400 Mas
18:15 18:30 18:40 18:45 19:15 L. Disco Fem
18:35 19:05 19:15 19:20 19:35 4x400 Fem
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